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EXTRACTOS 

BOTÁNICOS(*) 

Gratuito, Presencial y en Fin de Semana. 

 

FECHAS: 8, 9 y 10 de Mayo de 2026. 
ORGANIZA: CERSYRA-IRIAF de Valdepeñas.        

LUGAR DE REALIZACIÓN: CERSYRA-IRIAF. Avda. del Vino 10. Valdepeñas (C. Real).  

Profesorado: Esencia Local SL (Esther Alvarez y Paolo Usseglio). 

PROGRAMA:  24 horas.         Viernes 8: de 10:00-14:00 h y de 15:00-20:00 h.  

 Sábado 9: de 9:00-14:00 h y de 15:00-20:00 h.         Domingo 10: de 9:00-a 14:00 h.  
 

Fundamentos + extractos hidrofílicos (agua, hidroalcohol, glicerina) 

Teoría: Qué es un extracto cosmético: tipos, “marcadores”, rendimiento, variabilidad botánica. Selección de solvente: polaridad, seguridad, 
compatibilidad con fórmula. Técnicas: maceración, infusión, decocción, percolación mini, ultrasonidos (UAE) como acelerador. Calidad y 
seguridad: higiene, control micro (qué se puede y no se puede prometer), conservación.  

Prácticas / máster class (distribuidas en el grupo): P1) Preparación vegetal. P2) Infusión vs decocción. P3) Tintura rápida. P4) Glicerito 
hidroglicérico. Extractos lipofílicos y aromáticos (aceites esenciales, hidrolatos, oleatos). Teoría: Oleatos/macerados oleosos: qué extraen, 
oxidación, antioxidantes (enfoque práctico). Destilación: AE vs hidrolato, variables de proceso, separación. Expresión de cítricos: rendimiento, 
estabilidad (oxidación), uso seguro en cosmética. Prácticas / máster class (distribuidas en el grupo): P5) Oleato acelerado. P6) Destilación en 
alambique pequeño. P7) Expresión cítrica. P8) Evaluación de estabilidad rápida. Concentración, estandarización “realista” y aplicación en 
fórmula. Teoría (mañana): Concentración al vacío y reducción de solvente: por qué mejora logística/potencia. Clarificación y “pulido”: filtración 
fina, carbón activo (cuándo sí/cuándo no), winterización simple en oleatos. Estandarización práctica: marcadores sencillos (colorimetría 
comparativa, refractometría, densidad), dosificación en fórmula y compatibilidades. Prácticas / máster class (distribuidas en el grupo): P9) 
Concentrado (evaporación suave). P10) Formulación express (incorporación en base cosmética). 

 

INSCRIPCIONES:  
La Solicitud la puede encontrar en:  
En GOOGLE:  CERSYRA FORMACIÓN 
https://pagina.jccm.es/agricul/cersyra/formacion.htm 

 
Enviar la solicitud a: cersyra@jccm.es.  Información en el mismo correo. 

Es importante que email y el teléfono se entiendan bien. 

(*) Los destinatarios del Curso/Taller serán las personas que desarrollen sus actividades o presten sus servicios en los sectores agrícola, 

alimentario y silvícola, los gestores de tierras y otros agentes económicos que constituyan PYME, y cuyo ámbito de actuación sea el medio 

agroalimentario y silvícola, así como todas aquellas personas cuyo trabajo se realice o potencialmente pueda realizarse en dicho ámbito”. 
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